
2023年8月1日 総務管理部

日付 曜日 行    事    及    び    時    間    帯 開  催  場  所 部   名

1 金
ピラティス同好会　15:00-16:50
ヨガ同好会　17:00-19:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール

運動部
運動部

2 土

囲碁将棋同好会　12:00-18:00
オーケストラ同好会練習　10:00-14:00
メナーコーア　15:00-17:00
剣道部稽古　9:00-11:30
TAIKO KIDS練習（子供の為の太鼓教室）　9:30-15:00
バレーボール同好会練習　14:00-18:00

日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Elly-Heuss-Knapp-Schule
Cecilien-Gymnasium
Heine Schule/Heetdt

娯楽部
文化部
文化部
運動部
文化部
運動部

3 日 休館
オーケストラ同好会練習　12:00-17:30 
バスケットボール同好会練習　12:30-17:30

日本クラブ　多目的ホール
Lewitstr.

文化部
運動部

4 月
邦楽同好会　13:00-18:00
剣道部稽古　18:00-20:00

日本クラブ　多目的ホール
日本人学校体育館

文化部
運動部

5 火
フラダンス　10:00-11:30　/　健康教室　11:30-14:00
図書整理　13:00-18:00
ヨガ同好会　17:00-19:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール 

娯楽部/運動部
図書部
運動部

6 水
さくらコーア　10:30-13:30 /　フラダンス　16:30-18:00
剣道部稽古　20:00-21:00

日本クラブ　多目的ホール
Heinrich-Heine-Gesamtschule

娯楽部
運動部

7 木
ブリッジ同好会　10:00-13:30
ダンスセラピー同好会　16:30-18:00
バスケットボール同好会練習　20:00-22:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Königsalle

娯楽部
娯楽部
運動部

8 金
ピラティス同好会　15:00-16:50
ヨガ同好会　17:00-19:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール

運動部
運動部

9 土

囲碁将棋同好会　12:00-18:00
オーケストラ同好会練習　10:00-14:00 
パパクラブ　15:00‐18:00
剣道部稽古　9:00-11:30
TAIKO KIDS練習（子供の為の太鼓教室）　9:30-15:00
バレーボール同好会練習　14:00-18:00
バスケットボール同好会練習　12:30-15:00

日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Elly-Heuss-Knapp-Schule
Cecilien-Gymnasium
Heine Schule/Heetdt
Hermannplatz

娯楽部
文化部
生活部
運動部
文化部
運動部
運動部

10 日 休館
オーケストラ同好会練習　12:00-17:30 
バスケットボール同好会練習　12:30-17:30

日本クラブ　多目的ホール
Lewitstr.

文化部
運動部

11 月
邦楽同好会　13:00-18:00
剣道部稽古　18:00-20:00

日本クラブ　多目的ホール
日本人学校体育館

文化部
運動部

12 火
フラダンス　10:00-11:30　/　健康教室　11:30-14:00
創作同好会　10:30-12:30　/　図書整理　13:00-18:00
ヨガ同好会　17:00-19:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール 

娯楽部/運動部
生活部/図書部

運動部

13 水
さくらコーア　10:30-12:30
ソフトボール大会実行委員会　17:00-
剣道部稽古　20:00-21:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Heinrich-Heine-Gesamtschule

娯楽部
運動部
運動部

14 木

いけばな同好会「はなみずき」　10:15‐13:30
ブリッジ同好会・初心者講習会　10:00-13:30　/　太極拳　14:00-16:00
ダンスセラピー同好会　16:30-18:00
バスケットボール同好会練習　20:00-22:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール
Königsalle

文化部
娯楽部/生活部

娯楽部
運動部

15 金 ピラティス同好会　15:00-16:50 日本クラブ　多目的ホール 運動部

16 土

囲碁将棋同好会　12:00-18:00
オーケストラ同好会練習　10:00-14:00 
メナーコーア　15:00-17:00
剣道部稽古　9:00-11:30
TAIKO KIDS練習（子供の為の太鼓教室）　9:30-15:00
バレーボール同好会練習　14:00-18:00

日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Elly-Heuss-Knapp-Schule
Cecilien-Gymnasium
Heine Schule/Heetdt

娯楽部
文化部
文化部
運動部
文化部
運動部

17 日 休館
オーケストラ同好会練習　12:00-17:30 
バスケットボール 3rd Competition 8:00-17:30

日本クラブ　多目的ホール
Lewitstr.

文化部
運動部

18 月
邦楽同好会　13:00-18:00
剣道部稽古　18:00-20:00

日本クラブ　多目的ホール
日本人学校体育館

文化部
運動部

19 火
フラダンス　10:00-11:30　/　健康教室　11:30-14:00
図書整理　13:00-18:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　会議室

娯楽部/運動部
図書部

20 水
さくらコーア　10:30-12:30　/　日和会　13:00‐16:00
フラダンス　16:30-18:00
剣道部稽古　20:00-21:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Heinrich-Heine-Gesamtschule

文化部 
娯楽部
運動部

21 木
ブリッジ同好会・初心者講習会　10:00-13:30　/　太極拳　14:00-16:00
ダンスセラピー同好会　16:30-18:00
バスケットボール同好会練習　20:00-22:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Königsalle

娯楽部/生活部
娯楽部
運動部

22 金 第71回秋季ソフトボール大会　事前説明会 日本クラブ　多目的ホール 運動部

23 土

囲碁将棋同好会　12:00-18:00
オーケストラ同好会練習　10:00-14:00 
メナーコーア　15:00-17:00
剣道部稽古　9:00-11:30
TAIKO KIDS練習（子供の為の太鼓教室）　9:30-15:00
バレーボール同好会練習　14:00-18:00
バスケットボール同好会練習　12:30-15:00

日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Elly-Heuss-Knapp-Schule
Cecilien-Gymnasium
Heine Schule/Heetdt
Hermannplatz

娯楽部
文化部
文化部
運動部
文化部
運動部
運動部

24 日 休館
ゴルフ同好会　コンペティション　8:30-
オーケストラ同好会練習　12:00-17:30 
バスケットボール同好会練習　14:00-18:00

廣済堂
日本クラブ　多目的ホール
Lewitstr.

運動部
文化部
運動部

25 月
邦楽同好会　13:00-18:00
剣道部稽古　18:00-20:00

日本クラブ　多目的ホール
日本人学校体育館

文化部
運動部

26 火
フラダンス　10:00-11:30　/　健康教室　11:30-14:00
創作同好会　10:30-12:30　/　図書整理　13:00-18:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　会議室

娯楽部/運動部
生活部/図書部

27 水
フラダンス　16:30-18:00
剣道部稽古　20:00-21:00

日本クラブ　多目的ホール
Heinrich-Heine-Gesamtschule

娯楽部
運動部

28 木
ブリッジ同好会・初心者講習会　10:00-13:30　/　太極拳　14:00-16:00
ダンスセラピー同好会　16:30-18:00
バスケットボール同好会練習　20:00-22:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Königsalle

娯楽部/生活部
娯楽部
運動部

29 金

30 土
オンライン共催セミナー「医療講演会」
剣道部稽古　9:00-11:30
バレーボール同好会練習　14:00-18:00

オンライン
Elly-Heuss-Knapp-Schule
Heine Schule/Heetdt

総務管理部
運動部
運動部

デュッセルドルフ日本クラブ2023年9月行事案内（行事予定に変更の可能性あり）



2023年8月1日 総務管理部

日付 曜日 行    事  　 及    び    時    間    帯 開  催  場  所 部   名

1 日 休館
第71回秋季ソフトボール大会
オーケストラ同好会練習　12:00-17:30 

Merkur Spiel-Arena
日本クラブ　多目的ホール

運動部
文化部

2 月
邦楽同好会　13:00-18:00
剣道部稽古　18:00-20:00

日本クラブ　多目的ホール
日本人学校体育館

文化部
運動部

3 火 休館 Tag der Deutschen Einheit

4 水
さくらコーア　10:30-12:30　/　フラダンス　16:30-18:00
剣道部稽古　20:00-21:00

日本クラブ　多目的ホール
Heinrich-Heine-Gesamtschule

文化部/娯楽部
運動部

5 木
ブリッジ同好会・初心者講習会　10:00-13:30 / 太極拳　14:00-16:00
ダンスセラピー同好会　16:30-18:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール

娯楽部/生活部
娯楽部

6 金
ピラティス同好会　15:00-16:50
ヨガ同好会　17:00-19:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール

運動部
運動部

7 土

囲碁将棋同好会　12:00-18:00
オーケストラ同好会練習　10:00-14:00 
メナーコーア　15:00-17:00
剣道部稽古　9:00-11:30
バレーボール同好会練習　14:00-18:00

日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Elly-Heuss-Knapp-Schule
Heine Schule/Heetdt

娯楽部
文化部
文化部
運動部
運動部

8 日 休館 オーケストラ同好会練習　12:00-17:30 日本クラブ　多目的ホール 文化部

9 月
邦楽同好会　13:00-18:00
剣道部稽古　18:00-20:00

日本クラブ　多目的ホール
日本人学校体育館

文化部
運動部

10 火
フラダンス　10:00-11:30　/　健康教室　11:30-14:00
創作同好会　10:30-12:30　/　図書整理　13:00-18:00
ヨガ同好会　17:00-19:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール 

娯楽部/運動部
図書部
運動部

11 水
さくらコーア　10:30-12:30　/　フラダンス　16:30-18:00
剣道部稽古　20:00-21:00

日本クラブ　多目的ホール
Heinrich-Heine-Gesamtschule

文化部/娯楽部
運動部

12 木
ブリッジ同好会・初心者講習会　10:00-13:30　/ 太極拳　14:00-16:00
ダンスセラピー同好会　16:30-18:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール

娯楽部/生活部
娯楽部

13 金
ピラティス同好会　15:00-16:50
ヨガ同好会　17:00-19:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール

運動部
運動部

14 土

囲碁将棋同好会　12:00-18:00
オーケストラ同好会練習　10:00-14:00 
メナーコーア　15:00-17:00
剣道部稽古　9:00-11:30
バレーボール同好会練習　14:00-18:00

日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Elly-Heuss-Knapp-Schule
Heine Schule/Heetdt

娯楽部
文化部
文化部
運動部
運動部

15 日 休館
ゴルフ同好会　コンペティション　8:30‐
オーケストラ同好会練習　12:00-17:30
バスケットボール同好会練習　12:30-17:30

廣済堂
日本クラブ　多目的ホール
Lewitstr.

運動部
文化部
運動部

16 月
邦楽同好会　13:00-18:00
剣道部稽古　18:00-20:00

日本クラブ　多目的ホール
日本人学校体育館

文化部
運動部

17 火
フラダンス　10:00-11:30　/　健康教室　11:30-14:00
図書整理　13:00-18:00
ヨガ同好会　17:00-19:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール 

娯楽部/運動部
図書部
運動部

18 水
さくらコーア　10:30-12:30　/　日和会　13:00‐16:00
フラダンス　16:30-18:00
剣道部稽古　20:00-21:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Heinrich-Heine-Gesamtschule

文化部 
娯楽部
運動部

19 木
ブリッジ同好会・初心者講習会　10:00-13:30 / 太極拳　14:00-16:00
ダンスセラピー同好会　16:30-18:00
バスケットボール同好会練習　20:00-22:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Königsalle

娯楽部/生活部
娯楽部
運動部

20 金
ピラティス同好会　15:00-16:50
ヨガ同好会　17:00-19:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール

運動部
運動部

21 土

フェダーヴァイサー祭りを訪れるツア-
囲碁将棋同好会　12:00-18:00
オーケストラ同好会練習　10:00-14:00 
メナーコーア　15:00-17:00
剣道部稽古　9:00-11:30
TAIKO KIDS練習（子供の為の太鼓教室）　9:30-15:00 
バレーボール同好会練習　14:00-18:00
バスケットボール同好会練習　12:30-15:00

コッヘム
日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Brinkmann　Str.
Cecilien-Gymnasium
Heine Schule/Heetdt
Hermannplatz

娯楽部
娯楽部
文化部
文化部
運動部
文化部
運動部
運動部

22 日 休館
オーケストラ同好会練習　12:00-17:30 
バスケットボール同好会練習　12:30-17:30

日本クラブ　多目的ホール
Lewitstr.

文化部
運動部

23 月
邦楽同好会　13:00-18:00
剣道部稽古　18:00-20:00

日本クラブ　多目的ホール
日本人学校体育館

文化部
運動部

24 火
フラダンス　10:00-11:30　/　健康教室　11:30-14:00
創作同好会　10:30-12:30　/　図書整理　13:00-18:00
ヨガ同好会　17:00-19:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール 

娯楽部/運動部
図書部
運動部

25 水
さくらコーア　10:30-12:30　/　フラダンス　16:30-18:00
剣道部稽古　20:00-21:00

日本クラブ　多目的ホール
Heinrich-Heine-Gesamtschule

文化部/娯楽部
運動部

26 木
ブリッジ同好会・初心者講習会　10:00-13:30 / 太極拳　14:00-16:00
ダンスセラピー同好会　16:30-18:00
バスケットボール同好会練習　20:00-22:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Königsalle

娯楽部/生活部
娯楽部
運動部

27 金
ピラティス同好会　15:00-16:50
ヨガ同好会　17:00-19:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール

運動部
運動部

28 土

囲碁将棋同好会　12:00-18:00
オーケストラ同好会練習　10:00-14:00 
メナーコーア　15:00-17:00
剣道部稽古　9:00-11:30
TAIKO KIDS練習（子供の為の太鼓教室）　9:30-15:00 
バレーボール同好会練習　14:00-18:00

日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　多目的ホール
Brinkmann　Str.
Cecilien-Gymnasium
Heine Schule/Heetdt

娯楽部
文化部
文化部
運動部
文化部
運動部

29 日 休館
オーケストラ同好会練習　12:00-17:30 
バスケットボール同好会練習　12:30-17:30

日本クラブ　多目的ホール
Lewitstr.

文化部
運動部

30 月
邦楽同好会　13:00-18:00
剣道部稽古　18:00-20:00

日本クラブ　多目的ホール
日本人学校体育館

文化部
運動部

31 火
フラダンス　10:00-11:30　/　健康教室　11:30-14:00
図書整理　13:00-18:00
ヨガ同好会　17:00-19:00

日本クラブ　多目的ホール
日本クラブ　会議室
日本クラブ　多目的ホール 

娯楽部/運動部
図書部
運動部

デュッセルドルフ日本クラブ2023年10月行事案内（行事予定に変更の可能性あり）



 01.08.2023

Verwaltungsabteilung

Veranstaltung und Zeit Ort Abteilung

1 Fr
Pilates Gruppe Training 15:00-16:50

Yoga Gruppe Training 17:00-19:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Sport

Sport

2 Sa

Go, Shogi 12:00-18:00

Orchester Probe 10:00-14:00

Männerchor Probe 15:00-17:00

Kendo-Gruppe Training 9:00-11:30

TAIKO KIDS Training (Japanisches Trommeln für Kinder) 9:30-15:00

Volleyball Gruppe 14:00-18:00

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Elly-Heuss-Knapp-Schule

Cecilien-Gymnasium

Heine Schule/Heetdt

Unterhaltung

Kultur

Kultur

Sport

Kultur

Sport

3 So
Orchester Probe 12:00-17:30

Basketball Gruppe Training 12:30-17:30

JC Mehrzweckhalle

Lewitstr.

Kultur

Sport

4 Mo
Koto-Gruppe Probe 13:00-18:00

Kendo-Gruppe Training 18:00-20:00

JC Mehrzweckhalle

Japanische Schule Gymnasium

Kultur

Sport

5 Di

Hula-Tanz 10:00-11:30 / Gesundheit-Lerngruppe 11:30-14:00

Bibliothekssortierung 13:00-18:00

Yoga Gruppe Training 17:00-19:00

JC Mehrzweckhalle

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

Unterhaltung / Sport

Bibliothek

Sport

6 Mi
Sakura-Chor Probe 10:30-13:30 / Hula-Tanz 16:30-18:00

Kendo-Gruppe Training 20:00-21:00

JC Mehrzweckhalle

Heinrich-Heine-Gesamtschule

Kultur / Unterhaltung

Sport

7 Do

Bridge Einführung für Anfänger 10:00-13:30

Tanz-Therapie Gruppe Training 16:30-18:00

Basketball Gruppe Training 20:00-22:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Königsalle

Unterhaltung

Unterhaltung

Sport

8 Fr
Pilates Gruppe Training 15:00-16:50

Yoga Gruppe Training 17:00-19:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Sport

Sport

9 Sa

Go, Shogi 12:00-18:00

Orchester Probe 10:00-14:00

Papa Club　15:00‐18:00

Kendo-Gruppe Training 9:00-11:30

TAIKO KIDS Training (Japanisches Trommeln für Kinder) 9:30-15:00

Volleyball Gruppe 14:00-18:00

Basketball Gruppe Training 12:30-15:00

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Elly-Heuss-Knapp-Schule

Cecilien-Gymnasium

Heine Schule/Heetdt

Hermannplatz

Unterhaltung

Kultur

Alltagsleben

Sport

Kultur

Sport

Sport

10 So
Orchester Probe 12:00-17:30

Basketball Gruppe Training 12:30-17:30

JC Mehrzweckhalle

Lewitstr.

Kultur

Sport

11 Mo
Koto-Gruppe Probe 13:00-18:00

Kendo-Gruppe Training 18:00-20:00

JC Mehrzweckhalle

Japanische Schule Gymnasium

Kultur

Sport

12 Di

Hula-Tanz 10:00-11:30 / Gesundheit-Lerngruppe 11:30-14:00

Kunsthandwerksgruppe 10:30-12:30 / Bibliothekssortierung 13:00-18:00

Yoga Gruppe Training 17:00-19:00

JC Mehrzweckhalle

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

Unterhaltung / Sport

Alltagsleben / Bibliothek

Sport

13 Mi
Sakura-Chor Probe 10:30-12:30 / Hula-Tanz 16:30-18:00

Kendo-Gruppe Training 20:00-21:00

JC Mehrzweckhalle

Heinrich-Heine-Gesamtschule

Kultur / Unterhaltung

Sport

14 Do

Ikebana Hanamizuki Treffen 10:15-13:30

Bridge Einführung für Anfänger 10:00-13:30 / Tai Chi 14:00-16:00

Tanz-Therapie Gruppe Training 16:30-18:00

Basketball Gruppe Training 20:00-22:00

JC Mehrzweckhalle

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

Königsalle

Kultur

Unterhaltung / Alltagsleben

Unterhaltung

Sport
15 Fr Pilates Gruppe Training 15:00-18:30 JC Mehrzweckhalle Sport

16 Sa

Go, Shogi 12:00-18:00

Orchester Probe 10:00-14:00

Männerchor Probe 15:00-17:00

Kendo-Gruppe Training 9:00-11:30

TAIKO KIDS Training (Japanisches Trommeln für Kinder) 9:30-15:00

Volleyball Gruppe 14:00-18:00

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Elly-Heuss-Knapp-Schule

Cecilien-Gymnasium

Heine Schule/Heetdt

Unterhaltung

Kultur

Kultur

Sport

Kultur

Sport

17 So
Orchester Probe 12:00-17:30

Basketball Gruppe 3rd Competition 8:00-17:30

JC Mehrzweckhalle

Lewitstr.

Kultur

Sport

18 Mo
Koto-Gruppe Probe 13:00-18:00

Kendo-Gruppe Training 18:00-20:00

JC Mehrzweckhalle

Japanische Schule Gymnasium

Kultur

Sport

19 Di

Hula-Tanz 10:00-11:30 / Gesundheit-Lerngruppe 11:30-14:00

Bibliothekssortierung 13:00-18:00

Pilates Gruppe Training 17:00-18:30

JC Mehrzweckhalle

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

Unterhaltung / Sport

Bibliothek

Sport

20 Mi

Sakura-Chor Probe 10:30-12:30 / Kimono Hiyori-kai Treffen 13:00‐16:00

Hula-Tanz 16:30-18:00

Kendo-Gruppe Training 20:00-22:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Heinrich-Heine-Gesamtschule

Kultur

Unterhaltung

Sport

21 Do

Bridge Einführung für Anfänger 10:00-13:30 / Tai Chi 14:00-16:00

Tanz-Therapie Gruppe Training 16:30-18:00

Basketball Gruppe Training 20:00-22:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Königsalle

Unterhaltung / Alltagsleben

Unterhaltung

Sport
22 Fr 71. Herbst-Softball-Turnier Vorbesprechung JC Mehrzweckhalle Sport

23 Sa

Go, Shogi 12:00-18:00

Orchester Probe 10:00-14:00

Männerchor Probe 15:00-17:00

Kendo-Gruppe Training 9:00-11:30

TAIKO KIDS Training (Japanisches Trommeln für Kinder) 9:30-15:00

Basketball Gruppe Training 12:30-15:00

Volleyball Gruppe 14:00-18:00

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Elly-Heuss-Knapp-Schule

Cecilien-Gymnasium

Hermannplatz

Heine Schule/Heetdt

Unterhaltung

Kultur

Kultur

Sport

Kultur

Sport

Sport

24 So

Golf Gruppe Wettbewerb 8:30-

Orchester Probe 12:00-17:30

Basketball Gruppe Training 14:00-18:00

Kosaido International Golf Club

JC Mehrzweckhalle

Lewitstr.

Sport

Kultur

Sport

25 Mo
Koto-Gruppe Probe 13:00-18:00

Kendo-Gruppe Training 18:00-20:00

JC Mehrzweckhalle

Japanische Schule Gymnasium

Kultur

Sport

26 Di

Hula-Tanz 10:00-11:30 / Gesundheit-Lerngruppe 11:30-14:00

Kunsthandwerksgruppe 10:30-12:30 / Bibliothekssortierung 13:00-18:00

Pilates Gruppe Training 17:00-18:30

JC Mehrzweckhalle

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

Unterhaltung / Sport

Alltagsleben / Bibliothek

Sport

27 Mi
Hula-Tanz 16:30-18:00

Kendo-Gruppe Training 20:00-21:00

JC Mehrzweckhalle

Heinrich-Heine-Gesamtschule

Unterhaltung

Sport

28 Do

Bridge Einführung für Anfänger 10:00-13:30 / Tai Chi 14:00-16:00

Tanz-Therapie Gruppe Training 16:30-18:00

Basketball Gruppe Training 20:00-22:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Königsalle

Unterhaltung / Alltagsleben

Unterhaltung

Sport
29 Fr

30 Sa

Online-Seminar 「Medizinische Vortrag」
Kendo-Gruppe Training 9:00-11:30

Volleyball Gruppe 14:00-18:00

On-line / JC Mehrzweckhalle

Elly-Heuss-Knapp-Schule

Heine Schule/Heetdt

Verwaltung

Sport

Sport

JC Veranstaltungsübersicht September 2023 (Änderungen vorbehalten)
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Verwaltungsabteilung

Veranstaltung und Zeit Ort Abteilung

1 So
71. Herbst-Softball-Turnier

Orchester Probe 12:00-17:30

Merkur Spiel-Arena

JC Mehrzweckhalle

Sport

Kultur

2 Mo
Koto-Gruppe Probe 13:00-18:00

Kendo-Gruppe Training 18:00-20:00

JC Mehrzweckhalle

Japanische Schule Gymnasium

Kultur

Sport
3 Di Tag der Deutschen Einheit

4 Mi
Sakura-Chor Probe 10:30-12:30 / Hula-Tanz 16:30-18:00

Kendo-Gruppe Training 20:00-21:00

JC Mehrzweckhalle

Heinrich-Heine-Gesamtschule

Kultur / Unterhaltung

Sport

5 Do
Bridge Einführung für Anfänger 10:00-13:30 / Tai Chi 14:00-16:00

Tanz-Therapie Gruppe Training 16:30-18:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Unterhaltung / Alltagsleben

Unterhaltung

6 Fr
Pilates Gruppe Training 15:00-16:50

Yoga Gruppe Training 17:00-19:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Sport

Sport

7 Sa

Go, Shogi 12:00-18:00

Orchester Probe 10:00-14:00

Männerchor Probe 15:00-17:00

Kendo-Gruppe Training 9:00-11:30

Volleyball Gruppe 14:00-18:00

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Elly-Heuss-Knapp-Schule

Heine Schule/Heetdt

Unterhaltung

Kultur

Kultur

Sport

Sport
8 So Orchester Probe 12:00-17:30 JC Mehrzweckhalle Kultur

9 Mo
Koto-Gruppe Probe 13:00-18:00

Kendo-Gruppe Training 18:00-20:00

JC Mehrzweckhalle

Japanische Schule Gymnasium

Kultur

Sport

10 Di

Hula-Tanz 10:00-11:30 / Gesundheit-Lerngruppe 11:30-14:00

Kunsthandwerksgruppe 10:30-12:30 / Bibliothekssortierung 13:00-18:00

Yoga Gruppe Training 17:00-19:00

JC Mehrzweckhalle

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

Unterhaltung / Sport

Bibliothek

Sport

11 Mi
Sakura-Chor Probe 10:30-12:30 / Hula-Tanz 16:30-18:00

Kendo-Gruppe Training 20:00-21:00

JC Mehrzweckhalle

Heinrich-Heine-Gesamtschule

Kultur / Unterhaltung

Sport

12 Do
Bridge Einführung für Anfänger 10:00-13:30 / Tai Chi 14:00-16:00

Tanz-Therapie Gruppe Training 16:30-18:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Unterhaltung / Alltagsleben

Unterhaltung

13 Fr
Pilates Gruppe Training 15:00-16:50

Yoga Gruppe Training 17:00-19:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Sport

Sport

14 Sa

Go, Shogi 12:00-18:00

Orchester Probe 10:00-14:00

Männerchor Probe 15:00-17:00

Kendo-Gruppe Training 9:00-11:30

Volleyball Gruppe 14:00-18:00

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Elly-Heuss-Knapp-Schule

Heine Schule/Heetdt

Unterhaltung

Kultur

Kultur

Sport

Sport

15 So

Golf Gruppe Wettbewerb 8:30-

Orchester Probe 12:00-17:30

Basketball Gruppe Training 12:30-17:30

Kosaido International Golf Club

JC Mehrzweckhalle

Lewitstr.

Sport

Kultur

Sport

16 Mo
Koto-Gruppe Probe 13:00-18:00

Kendo-Gruppe Training 18:00-20:00

JC Mehrzweckhalle

Japanische Schule Gymnasium

Kultur

Sport

17 Di

Hula-Tanz 10:00-11:30 / Gesundheit-Lerngruppe 11:30-14:00

Bibliothekssortierung 13:00-18:00

Yoga Gruppe Training 17:00-19:00

JC Mehrzweckhalle

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

Unterhaltung / Sport

Bibliothek

Sport

18 Mi

Sakura-Chor Probe 10:30-12:30 / Kimono Hiyori-kai Treffen 13:00‐16:00

Hula-Tanz 16:30-18:00

Kendo-Gruppe Training 20:00-22:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Heinrich-Heine-Gesamtschule

Kultur

Unterhaltung

Sport

19 Do

Bridge Einführung für Anfänger 10:00-13:30 / Tai Chi 14:00-16:00

Tanz-Therapie Gruppe Training 16:30-18:00

Basketball Gruppe Training 20:00-22:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Königsalle

Unterhaltung / Alltagsleben

Unterhaltung

Sport

20 Fr
Pilates Gruppe Training 15:00-16:50

Yoga Gruppe Training 17:00-19:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Sport

Sport

21 Sa

Cochem Busreise

Go, Shogi 12:00-18:00

Orchester Probe 10:00-14:00

Männerchor Probe 15:00-17:00

Kendo-Gruppe Training 9:00-11:30

TAIKO KIDS Training (Japanisches Trommeln für Kinder) 9:30-15:00

Basketball Gruppe Training 12:30-15:00

Volleyball Gruppe 14:00-18:00

Cochem

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Elly-Heuss-Knapp-Schule

Cecilien-Gymnasium

Hermannplatz

Heine Schule/Heetdt

Unterhaltung

Unterhaltung

Kultur

Kultur

Sport

Kultur

Sport

Sport

22 So
Orchester Probe 12:00-17:30

Basketball Gruppe Training 12:30-17:30

JC Mehrzweckhalle

Lewitstr.

Kultur

Sport

23 Mo
Koto-Gruppe Probe 13:00-18:00

Kendo-Gruppe Training 18:00-20:00

JC Mehrzweckhalle

Japanische Schule Gymnasium

Kultur

Sport

24 Di

Hula-Tanz 10:00-11:30 / Gesundheit-Lerngruppe 11:30-14:00

Kunsthandwerksgruppe 10:30-12:30 / Bibliothekssortierung 13:00-18:00

Yoga Gruppe Training 17:00-19:00

JC Mehrzweckhalle

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

Unterhaltung / Sport

Bibliothek

Sport

25 Mi
Sakura-Chor Probe 10:30-12:30 / Hula-Tanz 16:30-18:00

Kendo-Gruppe Training 20:00-21:00

JC Mehrzweckhalle

Heinrich-Heine-Gesamtschule

Kultur / Unterhaltung

Sport

26 Do

Bridge Einführung für Anfänger 10:00-13:30 / Tai Chi 14:00-16:00

Tanz-Therapie Gruppe Training 16:30-18:00

Basketball Gruppe Training 20:00-22:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Königsalle

Unterhaltung / Alltagsleben

Unterhaltung

Sport

27 Fr
Pilates Gruppe Training 15:00-16:50

Yoga Gruppe Training 17:00-19:00

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Sport

Sport

28 Sa

Go, Shogi 12:00-18:00

Orchester Probe 10:00-14:00

Männerchor Probe 15:00-17:00

Kendo-Gruppe Training 9:00-11:30

TAIKO KIDS Training (Japanisches Trommeln für Kinder) 9:30-15:00

Volleyball Gruppe 14:00-18:00

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

JC Mehrzweckhalle

Brinkmann Str.

Cecilien-Gymnasium

Heine Schule/Heetdt

Unterhaltung

Kultur

Kultur

Sport

Kultur

Sport

29 So
Orchester Probe 12:00-17:30

Basketball Gruppe Training 12:30-17:30

JC Mehrzweckhalle

Lewitstr.

Kultur

Sport

30 Mo
Koto-Gruppe Probe 13:00-18:00

Kendo-Gruppe Training 18:00-20:00

JC Mehrzweckhalle

Japanische Schule Gymnasium

Kultur

Sport

31 Di

Hula-Tanz 10:00-11:30 / Gesundheit-Lerngruppe 11:30-14:00

Bibliothekssortierung 13:00-18:00

Yoga Gruppe Training 17:00-19:00

JC Mehrzweckhalle

JC Konferenzraum

JC Mehrzweckhalle

Unterhaltung / Sport

Bibliothek

Sport

JC Veranstaltungsübersicht Oktober 2023 (Änderungen vorbehalten)


