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（第一ページ） 

ワクチン接種センターにおける新型コロナウイルス予防接種についてのお知らせ 

下記にて、新型コロナウイルスワクチンの予防接種の背景と手順、並びに接種を受けけるための手続き・ステップについ

ての情報をお届けします。 

予防接種を受けることは、自分自身や周りの人も守ることだけではなく、パンデミックの防止に繋がります。 

必要情報 

¶ AHAのルール 

Abstand (他者との最小距離の確保) 

Hygieneregeln (衛生措置) 

Alltagsmaske (日常マスクの着用➡医療用マスク) 

予防接種センターにても上記の「AHAルール」が適用

されます。他者との十分な距離を確保し、衛生措置を

厳守、医療用マスクをご着用ください。なお、当予防

接種センターは充分に換気するように注意いたします。 

¶ ご自身と愛する人、そして社会を守りましょう: 

予防接種を受ける義務はありません。しかしながら、ご

自身を守り、パンデミックの収束を可能とするために、予

防接種を受けることを強く奨励します。 

¶ 万が一に備えて: ドイツと欧州では、特に、ワクチンの

品質、有効性と安全性を厳しく検査されます。これ

は、新型コロナ予防接種にも適用されています。 

 

¶ ワクチンは 2回接種されます: ワクチンの効果が完全

に発揮されるためには予防接種を 2 回受ける必要が

あります。予防接種を 2 回受けることを忘れないでくだ

さい。 

¶ STIKO の奨励: 

(STIKO = Ständige Impfkommission = ドイ

ツのワクチン・予防接種委員会) 

初期段階では、全国民分の充分なワクチンが確保

されていません。そのため、段階的に予防接種を実

施します。：まず、高齢者、基礎疾患を有する高リス

クの人を守ることが必要です。そして、徐々に国民全

員が平等に予防接種を受けられるように保証されるこ

とを目標とします。感染した場合、重症化や死亡に至

るリスクの極めて高い方と、職業上、自分自身や治

療・介護・看護対象者に感染を及ぼすリスクが高い方

が優先されます。 

 

予防接種を受けられる権利の確認 

スタートの段階で、予防接種を受ける権利があるかどう

かは、特に、介護の状況、年齢、医療従事者であるか

どうかに左右されます。予防接種証明書に加え、身分

証明書と、該当する場合は、雇用者証明書をお持ち

ください。 

¶ 身分証明書：年齢確認のため 

COVID-19 による、高齢者の重症化や死亡に至るリ

スクが顕著に高いことは明らかです。そのため、高齢者

は最初に予防接種を受けられます。 

 

¶ 雇用者証明書：職種確認のため 

医療・介護職員は、職業上、自分自身が新型コロナ

ウイルスに感染する、又は治療・介護・看護対象者に

感染させる危険が高いため、スタート段階で予防接種

を受ける権利を有します。 
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（第二ページから第三ページ） 

ワクチン接種センターでの手順：６つのステップ 

① 予防接種を受けられる権利の確認と登録： 

ワクチン接種センターのチェックイン時に登録し、予防接種を受けられる権利を確認します。 

 

② 待合室にて情報提供 

医師からの説明を受ける前に、待合室で予防接種に関するインフォメーション動画を見ることが出来ます。 

  

③ 医師による説明 

上記の「インフォメーション動画」では、予防接種について多くの重要な情報が得られます。次に、予防接種に関する「情

報シート」と「同意書」（参照：別途仮訳資料）を受け取り、内容を確認下さい。これに加え、医師に医療相談をす

ることも可能です。ワクチン接種に関し、健康上の質問等があればご相談ください。個人的な質問もご相談できます。そ

の後、情報シートと同意書の両方にご署名をお願いします。その後、署名した双方の資料のコピーを受取って下さい・ 

「情報シート」 

情報シートには下記の説明が記載されています： 

➀ COVID-19 の病気と病状並びに危険性について 

➁ ワクチンの機能、体内におけるワクチン機能と効果について 

➂予防接種の前後の注意事項について 

⓸接種反応と副作用について 

なお、情報シートは、コロナワクチン接種に関する重要な質問についての回答も提供しています。 

「同意書」：接種を受ける際の同意の取得 

ここでは病歴や前に受けた予防接種、既存のアレルギーについてご記入ください。場合によっては、ワクチン接種担当医

師が記載内容に関し、詳細をもう一度尋ねることがあります。新型コロナウイルス予防接種は、しっかり情報を把握した

上で、また、予防接種による感染症予防の高価と副反応のリスクの双方を理解した上で、接種を受ける方が明確に同

意する場合に限り接種を行うことになります。同意の際には、同意書中の同意の欄に印をつけ、ご署名下さい。拒否す

る場合は、拒否の欄に印をつけ、ご署名下さい。 
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④ 予防接種 

訓練を受けた医療スタッフが新型コロナウイルス予防接種を行います。その後、ワクチンの種類と製造番号を含む予防

接種の詳細は予防接種証明書に記載されます。なお、予防接種証明書を持っていない方には、代替の証明書が発

行されます。 

          

⑤ 予防接種後の経過観察 

安全のために、医学的な経過確認をしますので、小時間、別の待合室でお待ち下さい。 

 

コロナワクチン（COVID-19）との互換性に関する調査にご参加いただけるように、Paul-Ehrlich-Institut のアプ

リ「SafeVac 2.0」（Apple の App Store 又は Google Play Store にてダウンロード）のご利用をお願いします。

このアプリで、副作用の報告をすることができます。 

 

さらに、副作用を主治医（ホーム･ドクター）に報告する必要があります。かかりつけの医師は、症状をさらに明確にし、

さらに検査を行うことができます。副作用については、この他、直接 Paul-Ehrlich-Institut のホームページや薬局、

ワクチンの製造元等にも、報告することは可能です。なお、予防接種に関連する症状については、センター本部に転

送されます。 

        

⑥ チェックアウトと 2回目の予防接種の予約 

1 回目の予防接種が無事終了しました。最後に忘れずに、2 回目の予防接種の予約をしましょう。本予防接種は 2

回受けることが必要です。予防接種の効果は、2 回目の予防接種を受けた後、2～3 週間経たないと、完全に発揮

されません。次回、2 回目の予防接種予約の際には、予防接種証明書、または代替の証明書をお持ちください。 

コロナウイルス予防接種を 2 回受けても、皆の安全のため、必要最小限の対人間隔確保、保健衛生措置、日常マ

スク着用のルール（AHAルール）を順守してください。 
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（第四ページ） 

２回目のワクチン接種は、予防接種の重要且つ必要不可欠な要因です。なぜなら、予防接種を 2

回受けた後、初めて完全な予防効果が得られるからです。従い、遅くとも、最初の予防接種を受けた

3～4 週間後に、2 回目の予防接種を受けるため、再度、予防接種センターにお越しいただくことは、

大切なことです。 

 

下記に、2回目の予防接種の予約日をご記入ください。 

 

 

 

 

アプリ、情報、関係機関 

新型コロナウイルス予防接種に関する正しい情報は、下記のホームページ等をご覧ください。 

新型コロナウイルス予防接種について 

corona-schutzimpfung.de (ドイツ語、英語もあり) 

 

予防接種後の副作用があった場合は、Paul-Ehrlich-Institut のアプリ「SafeVac 2.0」、又は 

下記のホームページにてご報告ください。 

nebenwirkungen.bund.de (ドイツ語、英語もあり、報告用紙ドイツ語のみ） 

 

その他の情報につきましては、下記の各機関のホームページをご参考ください。 

infektionsschutz.de/coronavirus（ドイツ語のみ） 

rki.de/covid-19-impfen (ドイツ語、英語もあり) 

pei.de/coronavirus (ドイツ語、英語もあり) 

 

予約と予防接種に於ける一般的な情報につきましては、下記の無料ホット･ラインをご利用ください。 

116117（ドイツ全国） 
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